
國立台灣師範大學教育心理與輔導學系實習生實習成績     附表一 

學期評量表（實習機構用） 

上學期 

                 下學期 

實習生  實習機構  

督導姓名  評量日期  

評量項目 五點量尺 評     語 

1.對諮商理論的理解   

2.實習生與個案的關係   

3.對個案及其問題的瞭解   

4.諮商技術的運用   

5.在工作規範與個案記錄的表現   

6.對諮商專業倫理的遵守   

7.遵循督導指導的程度   

8.人際關係與團隊合作的表現   

實習成績學期總分 
（滿分為一百分，七十分

為及格） 

 總評語  

督導簽名  

備註： 

一、 實習生實習成績分別由實習機構督導與任課教授共同評定。 

二、 實習生實習成績每學期評量一次，學期成績採百分計分法，評

量項目採五點量尺評量。請使用以下五點量尺，評量實習生本學期

在各評量項目的表現： 

5=傑出                   4=優秀（超過平均期望） 

3=良好（符合平均期望）   2=可（需要少部份改進） 

1=劣（需要很多的改進）   ？=缺乏觀察機會，不便評量。 

評量 1、2或 5的項目，請在評語下作補充說明。 



實習時數記錄表             附表二 

實習生姓名：                    系級：        學期：          

實習機構：                    記錄起迄日期：自   年   月   日 

                  至   年   月   日 

地址：                                                          

督導姓名：                      聯絡電話：                      

實習項目 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 本頁累計 全年累計 

一、諮商與衡鑑  

1.個別諮商        

2.團體諮商        

3.心理衡鑑        

4.其他        

小計        

二、其他服務工作  

1.督導他人        

2.訓練他人        

3.諮詢服務        

4.心理衛生推廣        

5.其他        

小計        

三、接受督導訓練  

1.個別督導        

2.團體督導        

3.個案研討        

4.專業研習        

5.其他        

小計        

四、合計        

實習生簽名：         督導簽名：          任課教師簽名： 

 

 

 



實習機構回饋表         附件三 

為瞭解你的實習機構以及提供未來研究生選擇實習機構的參考，請根

據你的實習經驗，回答下列的題目，謝謝你的合作，回饋表填寫後交

給任課教師。 

一、 基本資料 

姓名：            填寫日期： 

聯絡電話：        課程名稱： 

年級：         e-mail： 

機構名稱：        單位名稱： 

地址： 

聯絡電話： 

督導姓名：        職稱： 

督導的理論學派：      專長領域： 

在上述機構實習的日期是從   年   月   日至   年   月   

日 

 

二、 實習工作概況 

1. 每週在機構的時數：                              

2. 每週接受督導的時數：                            

3. 每週參加工作人員會議的時數：                    

4. 每週參加個案研討會的時數：                      

5. 每週參加在職訓練的時數：                        

6. 每週接案的時數：個別              

團體              

7. 每週填寫個案記錄的時數：                        

8. 每週花在其他活動的時數：                        



 

 

三、 督導方式與內容（以三點量尺表示；1=沒有，2=偶爾，3=經常） 

1.      討論你的接案錄音或錄影帶 

2.      討論你的接案逐字稿 

3.      討論你的書面接案報告 

4.      討論你的口頭接案報告 

5.      討論督導所接的個案 

6.      討論別人所接的個案 

四、 你在實習機構實際有機會參與的工作項目（以三點量尺表示；

1=沒有，2=偶爾，3=經常） 

1.      個別諮商 

2.      團體輔導  

3.      危機處理 

4.      婚姻與家庭諮商 

5.      諮詢工作 

6.      初次晤談 

7.      心理衡鑑 

8.      主持工作坊或教學 

9.      督導他人 

10. 其他直接服務工作（請說明）                    

五、 你在實習機構接案的個案年齡與問題類別（以三點量尺表示；

1=沒有，2=偶爾，3=經常） 

1.      兒童 

2.      青少年 

3.      成人 



4.      老人 

5.      有明顯精神疾病者 

6.      有明顯生理疾病者 

六、 你是否有接不到個案的困擾 

1.      無此困擾 

2.      偶爾如此 

3.      經常如此 

七、 你的督導是否協助你認識機構裡的工作人員、工作內容與流程

以及機構規章等 

1.     是 

2.     否 

補充說明                                 

八、 請列舉你的實習機構的優點與缺點 

1. 優點： 

 

2. 缺點： 

 

九、 整體而言，你是否會向學弟妹推薦你的實習機構？ 

1.     是 

2.     否 

補充說明                                 

 


